L1q11Z1NN Rattspsykiatri och rittssakerhet

"Psykologer bor bevaka
en kommission av norsk

fragor till Jens Gisselgard, verksam som psykolog och sakkunnig
inom norsk rattspsykiatri, som ser flera fordelar med det norska
systemet — inte minst efterfragan pa psykologisk kunskap.

1) Sverige har ett statligt rattsmedici-
naltverk med enheter dar lag med lakare
som ytterst ansvariga genomfor psyko-
logiska bedomningar av misstankta gar-
ningsmén. Hur ser samarbetet ut inom
norsk riattspsykiatri?

- I Norge har man ett system dir
domstolen i varje enskilt fall utser tva
sakkunniga som - oberoende av var-
andra - utfor uppdraget. Utredning av
psykossjukdomar och andra allvarliga
psykiska sjukdomar &r alltid centrala
fragestillningar och sjilvklara kun-
skapsomraden for de sakkunniga, oav-
sett om de dr psykiatrer eller psykolo-
ger. Psykologer har sérskild kompetens
nir det giller begavningsutredningar
eller neuropsykologiska undersckning-
ar. Psykiatrer har & andra sidan mer
kunskap om effekter av farmakologisk
behandling och somatik. Min erfaren-
het &r att kompetensen till storsta de-

len dr 6verlappande nir psykiater och
psykolog samarbetar i rittspsykiatriska
utredningar.

2) | Bergwall-domarna fanns endast
en rattspsykiatrisk sakkunnig och ing-
en motpart i rattsprocessen, eftersom
Bergwall erkdnt morden. Hur hade for-
delningen av sakkunniga sett ut enligt
den norska modellen?

- Detta fall dr unikt pa flera sétt och
jagvill inte spekulera i hur det hade sett
ut i Norge. I normalfallet 6nskar dom-
stolen en bedémning av tillriknelighet
och da utses tva sakkunniga. I vissa fall
ir det sirskild expertkompetens som
efterfragas och da kan domstolen beslu-
ta att utse en sakkunnig. I Norge finns
ett organ, Den rettsmedisinske kom-
misjon, som kvalitetssikrar samtliga
rittsmedicinska sakkunnigutlatanden
i brottsmalsprocesser. En invindning
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M Jens Gisselgard, psykolog och medi-
cine doktor fran Sverige, i dag verksam-
hetschef vid Skagen nevropsykologiske
klinikk i Stavanger. Under de fem ar
han arbetat som psykolog och forskare i
Norge har han fatt 60—70 uppdrag som
sakkunnig i civil- och straffrattsliga
mal. Ett trettiotal ganger har han vittnat
i olika tings- och hovrétter.

man kan gora utifran ett réttssékerhets-
perspektiv dr att det i Bergwall-malen
var samme sakkunnige som anlitades
vid upprepade tillfdllen. Jag forestiller
mig att Den rettsmedisinske kommi-
sjon hade haft synpunkter pa det.



utvecklingen av
modell”

3) Ett av Bergwallkommissionens for-
slag ér just att utreda om det gér att in-
ritta ett liknande organ som Den retts-
medisinske kommisjon i Sverige. Hur
fungerar kvalitetsgranskningen?

- Vanligtvis samarbetar de sakkunni-
ga om att i varje enskilt fall utarbeta en
gemensam rapport, erklering, som se-
dan sinds in till domstol, aklagarmyn-
dighet och férsvarsadvokat. En kopia
sinds ocksa till Den rettsmedisinske
kommisjon f6r kvalitetsgranskning.
Om nagot dr oklart eller inte tillrdck-
ligt utrett kan kommissionen be om en
tilldggsrapport. I regel genomfors rét-
tegangen forst efter att kommissionen
godkint rapporten. D4 blir de sakkun-
niga inkallade till rittegangen och av-
ger dir sitt vittnesmal. Kommissionen
behandlar cirka 500 rapporter per ér,
varav ungefir 350 &r réttspsykiatriska
utlatanden.

4) Psykologers status ar dverlag hogre
inom det rattspsykiatriska faltet i Nor-
ge. Hur da?

- Psykologer i Norge kan sjilvstéin-
digt genomféra bade det som i Sve-

rige nirmast motsvaras av “paragraf
7-unders6kning” och ”rittspsykiatrisk
undersokning”. I Norge arbetar psy-
kiatrer och psykologer oberoende av
varandra utifrain samma mandat fran
domstolen och far dirmed samma sta-
tus och ekonomiska ersittning for sin
insats.

- Den psykologiska kompetensen ef-
terfragas ocksa for kvalitetsgranskning.
I den psykiatriska gruppen fér Den
rettsmedisinske kommisjon &r fyra av
nio ledamoéter for ndrvarande psyko-
logspecialister. Jag tycker att svenska
psykologer med intresse for rittspsyki-
atri bor bevaka den eventuella utveck-
lingen av en motsvarande kommission
i Sverige, och sorja for att psykologers
kompetens blir representerad.

5) Och énda: | den svenska modellen
ar rattspsykiatrisk kompetens samlad
i ett verk, och i enheter som bedriver
béde forskning och klinisk verksamhet.
Ar det inte mer rattssikert jamfort med
den norska varianten, dar domstolar ut-
ser sakkunniga i varje enskilt d&rende?

- Det finns naturligtvis bade fér- och

nackdelar med bada. For att stimulera
till forskning och utveckling pa om-
radet finns det fordelar med att ha
verksamheten samlad. Det finns fle-
ra kompetenscentra i rittspsykiatri i
Norge, bade pa national och regional
niva. Samtidigt pagar en utveckling
i Norge mot att formalisera de sak-
kunnigas kompetens, och det finns

"l regel genomfors
riattegangen forst efter
att kommissionen
godkant rapporten”

de som verkar for att rittpsykiatri
ska bli en egen specialitet. En sadan
specialistutbildning blir da sannolikt
tillginglig for bade psykologer och
likare. Detta &r en spidnnande utveck-
ling som ocksa skulle ge 6kat intresse
for forskning och klinisk verksamhet
inom rittspsykiatri i Norge. @
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