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For dig som ar medlem i Sveriges Psykologforbund

Anders Wahlberg, psykolog och forbundsordférande

"Det blaser helt klart
medvind for psykologin”

mitten av november dger Sveriges
Psykologférbunds kongress rum.
Pa Djurdnisets konferensanlédgg-
ning kommer &ver hundra psyko-
loger att samlas for att folja upp arbe-
tet som skett de senaste tre aren och
fatta beslut fér de kommande tre. Det
kommer att vara en kreativ helg med
manga spinnande fragor som ska bidra
till framgéang for dig som medlem. En
av fragorna presenteras hir i Psykolog-
tidningen, men alla handlingar finns att
ldsa pa Psykologforbundets hemsida.
En kongress &r ett tillfille att fundera
6ver vad som hint, framgéngar vi ront
och misstag vi gjort. Det dr ocksa ett
tillfdlle att planera f6r vad vi ska gora
for att ytterligare stirka psykologernas
stillning, arbetsmiljé och villkor samt
hur vi med var kunskap kan gora sam-
hillet béttre.

| skrivande stund ir jag pa vig hem fran
Bokméssan i Goteborg dir Psykologi-
scenen dn en gang blivit en stor succé
med méngder av bes6kare och manga
psykologer som i kortforeldsningar eller
med briljanta intervjuer med intressan-

ta profiler spred psykologisk kunskap
till allménheten. For er som inte redan
vet det sa arrangeras Psykologiscenen
av férbundets Psykologiguiden.

En av deltagarna, som inte var psykolog,
stéllde en fraga som fick mig att ytter-
ligare fundera pa den fraga som redan
funnits med infor kongressen. Fragan
var ungefir: ”Vet ni vad ni gjort for att
psykologen sa markant har stirkt sina
positioner under det senaste decenniet
och kan ni dela med er av den kunska-
pen?” Deltagaren tog ocksd nagra ex-
empel, varav sjélvklart Psykologiguidens
framgang var ett. Men &ven exempel
som den hoga intagningspoingen pa
psykologutbildningen, pa manga hall
starkare status inom psykiatrin, psy-
kologen som en sjélvklar yrkesgrupp i
priméirvard och foretagshilsovard och
den stora efterfragan av och bristen pa
psykologer trots fler utbildningsplatser.
Saker som inte alls var sjilvklara for
10-20 ar sedan.

Att psykologens status stirkts har
sjdlvklart paverkats av det arbete Psy-
kologférbundets och alla dess foretri-

dare, bade centralt och lokalt, bidragit
med. Det finns forstas andra orsaker,
oberoende av férbundet, som varit en
del av framgangarna. Det viktigaste &r
att vi gbr en ordentlig analys av orsaker
och med den kunskapen fortsitter vart
utvecklingsarbete. En sadan analys pas-
sar vil nir det dr kongress och framtida
beslut ska tas.

Det blaser helt klart medvind for psyko-
login och for psykologerna. Det ska vi ta
vara pa. Ett tillfdlle d& vi ska fira detta
extra dr da Psykologidagarna aterkom-
mer i slutet pd mars 2017. Vi kommer
déir att spinna vidare pa Psykologisce-
nens framgangar och gbra en miniatyr-
variant av den mot allménheten. Vidare
kommer vi att utse 2017 ars pristagare
av Stora Psykologpriset, glom inte att
nominera. Frimst kommer det emeller-
tid att vara en motesplats for alla psyko-
loger och psykologiforskare dir ni ges
mojlighet att ta del av ett spannande,
aktuellt och varierat program. Hall koll
pa hemsidan for att ta del av de senaste
uppdateringarna.
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